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Unsere Angebote

Die Jugendbildungsstatte der JDAV
in Bad Hindelang ist die Bildungs-
einrichtung der Jugend des Deutschen
Alpenvereins (JDAV).

Fir Schulklassen und JDAV-Gruppen,
die ihre/n Klassenfahrt/Aufenthalt bei
uns verbringen bieten wir ein umfang-
reiches Angebot im Bereich Erleb-
nispadagogik, Freizeit, Erholung und
Okologie.

» MEHRTAGESANGEBOTE

Unsere Mehrtagesangebote finden in
einem Zeitraum von 3 bis 3,5 Tagen statt.
Unsere Trainerinnen begleiten lhre Klasse /
Gruppe Uber das gesamte Programm
hinweg. Die aufgeflhrten Ablaufe sind
exemplarisch zu verstehen und werden
entsprechend der GruppengroBe und den
Witterungsverhéltnissen angepasst.

» EINTAGESANGEBOTE

Bei unseren Eintagesangeboten kénnen
Sie zwischen Ganz- und Halbtagesaktivi-
téten wahlen. Es besteht eine Auswahl an
Okologischen, sportlichen und erlebnis-
padagogischen Sommer- und Winter-
aktivitaten.

» CHECK YOUR RISK

,Check Your Risk“ (CYR) ist ein Angebot
zur Sensibilisierung junger Menschen fiir
die Risiken, die abseits gesicherter Pisten
bestehen, um so die Unfallzahlen jugend-
licher Wintersportler zu verringern. Die
Schulerinnen hinterfragen in Zusammen-
arbeit mit den CYR-Trainern das in den
Medien préasente Bild von ,Freiheit und
Unsterblichkeit* beim Freeriden, reflektieren
ihr eigenes Risikoverhalten und werden
dazu motiviert, sich verantwortungs-
bewusst zu verhalten.

Unsere CYR-Angebote sind speziell fur
den Skilageraufenthalt in der Jugend-
bildungsstatte Bad Hindelang zugeschnit-
ten und dartiber hinaus kostenlos!



Wir uber uns

» LAGE UND UMFELD

Das Haus liegt Uber dem Bad Hindelanger
Ortsteil Bad Oberdorf am FuBe des Ober-
jochpasses in einer Hohe von 870m. Es
verflgt Uber 104 Betten in verschiedenen
Bereichen. Gruppen- und Seminarrdume
werden durch die AuBenanlagen mit
Volleyballplatz, Kletterwand, Feuerstelle,
einer groBen Terrasse und einem Hoch-
seilgarten ergénzt.

In den Jahren 2009 und 2010 wurde die
Jugendbildungsstatte in groBen Teilen
saniert und umgebaut. Es entstand ein
neuer Seminarbereich sowie ein neuer
Freizeit- und Boulderbereich, der unseren
Gésten nun vielféltige Moglichkeiten bietet
auch bei schlechtem Wetter aktiv zu sein.
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» PADAGOGISCHES KONZEPT

In unseren erlebnispadagogischen Ange-
boten geht es darum, gruppendynami-
sche und individuelle Prozesse in einem
padagogisch betreuten Rahmen anzu-
leiten und zu begleiten.

Unsere Methoden orientieren sich stets
am handlungsorientierten Lernen. Ganz-
heitliche Erlebnisse und Erfahrungen in
unterschiedlichen Naturrdumen ermdg-
lichen vielféltige Lernchancen. Durch
intensive Vorbereitung und Reflexion der
Erlebnisse und Erfahrungen werden vor
Ort gemachte Lernerfahrungen in den
Alltag Ubertragen.

Eigenverantwortung und Mitgestaltung
eines jeden Einzelnen sind die Vorausset-
zung fur aktives Erleben und nachhaltiges
Lernen.

Aktionsreiche Elemente zum Erkennen
eigener Fahigkeiten und Grenzen stehen
neben ruhigen, besinnlichen Phasen
zum Entspannen und GenieBen. Diesem
Wechsel messen wir besonderen Stellen-
wert bei.

» QUALITAT

Wir arbeiten ausschlieBlich mit padago-
gisch und fachsportlich qualifiziertem
Personal. Je nach Teilnehmerzahl bilden
wir mehrere Gruppen und gewahrleisten
somit ein optimales Trainer-Teilnehmer-
Verhaltnis.

Entsprechend dem Alter der Teilnehmer-
Innen und den Zielen des Lehrplanes/der
Lehrkrafte passen wir unsere Aktionen
lhren Winschen an und bieten auch maB-
geschneiderte Angebote.

» AUSRUSTUNG

Flr unsere Angebote steht eine umfang-
reiche Leihausristung — von Neopren-
anzigen Uber Klettergurte bis hin zu
Schneeschuhen — zur Verfligung.

An personlicher Ausrtstung benétigen
die Teilnehmerinnen Berg- oder Trekking-
schuhe, sportliche Kleidung, Regen- und
Sonnenschutz, Brotzeitdose, Trinkflasche
und einen kleinen Tagesrucksack, ent-
sprechend der Jahreszeit auch Mutze und
Handschuhe.

Fur Aktionen im und am Wasser sind
zusatzlich Badesachen erforderlich. Ein
zweites Paar alter Schuhe ist von Vorteil.

» PREISE

Die Preise finden Sie direkt bei den einzel-

nen Angeboten.

¢ Die Mehrtagesangebote beinhalten
Trainerlnnen, Ausristung und Transport
sowie Ubernachtung und Vollpension.

¢ Die Eintagesangebote beinhalten
Trainerinnen, Ausristung und Transport.

¢ Das ,Check Your Risk“-Programm ist
flr unser Schullandheim kostenlos.

* Lehrkréfte bezahlen lediglich firr Uber-
nachtung und Verpflegung.

e Fir JDAV-Gruppen (entsprechendes
Alter) als Beleger der Jugendbildungs-
statte pro Person: abzgl.10 % auf die
meisten Angebote.

» HINWEIS

Fir die Tages- und Abendgestaltung
auBerhalb unserer Angebote sind die
Lehr-/Leitungskrafte verantwortlich.

» ANMELDUNG
Jugendbildungsstatte der JDAV
Sigrid Hense

Telefon: 08324/9301-0
E-Mail: info@jubi-hindelang.de
Internet: www.jubi-hindelang.de



Berge, Wasser, Wald und Wiese

Eine Entdeckungsreise durch das Allgau

Die Natur bietet ein vielfaltiges und
aufregendes Lern- und Erfahrungs-
feld. Auf spielerische Art und Weise
werden in dieser Woche Neugier, SpaB3
und Abenteuerlust fiir die unterschied-
lichen Naturrdume geweckt. Durch
gemeinsames Erleben und Experimen-
tieren werden Naturphdanomene sowie
die Rhythmen und Kreislaufe der Natur
mit allen Sinnen erkundet.
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Jugendbildungsstatte Hindelang

» ABLAUF

Nach Anreise und Mittagessen beginnt
das Programm am Montag Nachmittag
mit einem Ausblick auf die Woche und
einer Einflhrung in das Okosystem Alpen-
raum. Auf spielerische Art und Weise wird
versucht die natirlich gewachsenen Zu-
sammenhénge anschaulich und begreif-
bar zu machen.

Am Dienstag dreht sich alles um das The-
ma Okosystem Wiese.

Der Aspekt der Artenvielfalt wird unter
die Lupe genommen und der Wandel der
Kulturlandschaft betrachtet und diskutiert.
Naturerfahrungsspiele und -Ubungen
tragen dazu bei, den Fokus auf unsere
Sinne zu lenken und die Besonderheiten
der Natur wahrzunehmen.

Mit einer Orientierungstour in mehre-
ren Kleingruppen startet der Mittwoch.
Unterstitzt von Funkgeraten lotsen sich
die Schilerinnen gegenseitig durch den
Wald. Unterwegs gilt es knifflige Aufgaben
zu l8sen, die im Zusammenhang mit dem
Okosystem Wald stehen. Highlight des
Tages ist die Besteigung eines Baumes
mit der Gruppe am Ende der Tour.

Die Themen Fluss und Wasser stehen am
Donnerstag auf dem Programm.

Im Rahmen einer Bachbegehung werden
Wasserkreislauf und Trinkwasserproble-
matik dargestellt. DarUber hinaus unter-
suchen wir Kleinlebewesen im Wasser
und bestimmen diese. Auch der Aspekt
Selbstreinigungskraft des Wassers wird
veranschaulicht.

Das Programm endet am Donnerstag
Abend nach einem Ruckblick auf die
Woche.

» VORAUSSETZUNG
Geeignet fUr Schilerlnnen zwischen
10 und 12 Jahren

» DAUER
3,5 Tage

» KOSTEN
Schulklasse: pro Person 190,- €
JDAV-Gruppe: pro Person abzgl. 10 %



Gegenseitige Ricksichtnahme und
die Bildung von Vertrauen untereinan-
der sind die Voraussetzungen flir eine
funktionierende Klassengemeinschaft.
Es geht darum, gemeinsame Stéarken
zu erkennen, Unterschiede zu tolerie-
ren und die Grundlagen erfolgreicher
Zusammenarbeit zu erleben und zu
reflektieren.

Jugendbildungsstatte Hindelang

Nach Anreise und Mittagessen beginnt
das Programm am Montag Nachmittag
mit einem Ausblick auf die Woche. Ge-
meinsam werden Erwartungen der Schii-
leriInnen an ihren Aufenthalt diskutiert.
Durch erste Kooperationsibungen und
Spiele wird der Einstieg in die Woche
gestaltet.

Das Abenteuer beginnt am Dienstag mit
Klettern und Abseilen an der Hauskletter-
wand und im Klettergarten.

Neben der Herausforderung flr den
Einzelnen ist die gesamte Klasse ge-
fragt, denn gegenseitige Unterstitzung,
Toleranz, Verstandnis und Vertrauen sind
Aspekte, die bei dieser Gemeinschafts-
Ubung von der gesamten Klasse gefor-
dert werden.

Mit der gemeinsamen Planung eines
Biwaks startet der Mittwoch. In mehreren

Verantwortungsgruppen werden Ausrus-
tung, Verpflegung und Weg zum Uber-
nachtungsplatz geplant. Gekocht und
Ubernachtet wird in einer einfachen Hutte.
Der Weg zum Ubernachtungsplatz wird in
Form einer Orientierungstour zurlickge-
legt. Mit Unterstitzung von Funkgeréten
lotsen sich die Schilerinnen gegenseitig
zum Zielpunkt.

Nach dem Frihstick geht es am Don-
nerstag zurtck zur Jugendbildungsstatte.
Ein Hindernis gilt es jedoch unterwegs
noch zu bewaltigen: Mit Hilfe einer selbst-
gebauten Seilbriicke muss die Klasse
samt Gepack einen Fluss Uberwinden.
Das Programm endet am Donnerstag
Abend nach einem Ruckblick auf die
Woche.

Geeignet fUr Schilerlnnen zwischen
13 und 16 Jahren

3,5 Tage

Schulklasse:  pro Person 200,- €
JDAV-Gruppe: pro Person abzgl. 10 %



ALLGAUER - UND LECUTALy, ALVER- &

Abschlussfahrt
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».-- NUr wer bereit zu Aufbruch ist und Reise...”

Das Ende der Schulzeit ist abzusehen
und mit dem Beginn einer Ausbildung
oder eines Studiums beginnt ein neu-
er Lebensabschnitt. Es gilt Energien
fiir den Endspurt zu mobilisieren, den
Abschied der Schulzeit zu gestalten
sowie die Herausforderungen, die an-
stehen, anzunehmen.
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Jugendbildungsstatte Hindelang

» ABLAUF

Nach Anreise und Mittagessen beginnt
das Programm am Montag Nachmittag
mit einem Ausblick auf die Woche. Ge-
meinsam werden Erwartungen der Schii-
leriInnen an ihren Aufenthalt diskutiert.
Durch erste Kooperationsibungen und
Spiele wird der Einstieg in die Woche ge-
staltet.

Mit  Unterstitzung von kooperativen
Ubungen und Spielen sowie Elementen
des Hochseilgartens werden am Diens-
tag Themen wie personliche Ziele, das
Treffen von Entscheidungen sowie deren
Konsequenzen und der Umgang damit
thematisiert.

Mit der gemeinsamen Planung einer Berg-
tour mit Ubernachtung auf einer Selbst-
versorgerhitte startet der Mittwoch.
In  mehreren  Verantwortungsgruppen
werden Ausrtstung, Verpflegung und
Weg zur Selbstversorgerhitte geplant.
Unbekanntes Geldnde wird erforscht und
Herausforderungen unterwegs mussen
bewaltigt werden.

Die Hutte befindet sich in wunderbarer
Lage mitten in den Allgauer Alpen.

Nach dem FrUhstick geht es am
Donnerstag zurtick zur Jugendbildungs-
statte. Ein Hindernis gilt es jedoch unter-
wegs noch zu bewaltigen — beim Abstieg
muss die Klasse mit Hilfe einer selbst-
gebauten Seilbriicke samt Gepéack einen
Fluss Uberwinden.

Das Programm endet am Donnerstag
Abend nach einem Ruckblick auf die
Woche.

» VORAUSSETZUNG
Geeignet fUr Schilerlnnen zwischen
16 und 18 Jahren

» DAUER
3,5 Tage

» KOSTEN

Schulklasse: pro Person 230,- €
JDAV-Gruppe: pro Person abzgl. 10 %
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Kooperative Abenteuerspiele

Kooperative Abenteuerspiele bieten
die Méglichkeit, erlebnispaddagogische
Aktionen mit sozialem Lernen in der
Gruppe zu kombinieren. Das gemein-
same Erleben, die gegenseitige Unter-
stitzung sowie die Kooperation und
Kommunikation zum Bewaltigen von
Herausforderungen stehen hierbei im
Vordergrund.

Durch unterschiedliche Aufgaben wer-
den die Schiilerlnnen in ihrem Sozial-
verhalten gefordert und geférdert.
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Jugendbildungsstatte Hindelang

» ABLAUF

Von der Jugendbildungsstatte aus un-
ternehmen die Schilerinnen eine kleine
Wanderung. In deren Verlauf werden an-
gepasst an Witterung, Alter, Gruppe und
Ziele unterschiedliche Spiele und Ubun-
gen integriert.

Gestartet wird nach dem Frihstlck direkt
an der Jugendbildungsstatte.

Das Programm endet gegen 16 Uhr.

» VORAUSSETZUNG
Geeignet fUr Schilerlnnen ab 10 Jahren

» DAUER
Ganztagesangebot

» KOSTEN
Schulklasse: pro Person 18,- €
JDAV-Gruppe: pro Person abzgl. 10 %

Gemeinsam Hohe gewinnen

Das gemeinsame Unterwegs sein ist
das zentrale Element der Bergwande-
rung. Kérperliche Herausforderung fiir
den Einzelnen, aber vor allem Toleranz
und Unterstiitzung innerhalb der Grup-
pe machen die Bergwanderung zu ei-
ner herausfordernden Gruppenaktion.
Waéhrend bei jiingeren Teilnehmerinnen
das Abenteuer und damit eine spieleri-
sche Herangehensweise an das Berg-
wandern im Vordergrund steht, werden
bei élteren Teilnehmerlnnen Inhalte wie
Orientierung und Kartenkunde einge-
fuhrt. Gruppendynamiken unterwegs
werden diskutiert und reflektiert.

Die Wahrnehmung der Alpen als
Lebensraum fiur Tiere, Pflanzen und
Menschen wird sensibilisiert.

» ABLAUF
Nach dem Frihstick wird die Bergtour in
zwei Kleingruppen gemeinsam geplant.

Unter Anleitung des Teamers Ubernehmen
die Jugendlichen selbst Verantwortung
und Fuhrung. Die Schulklasse besteigt
einen leichten Wandergipfel in der Umge-
bung von Bad Hindelang. Dies kann vom
Tal aus geschehen oder mit Unterstitzung
von Bergbahnen im Gemeindegebiet. Der
Besuch einer Alphutte ist moglich und
kann in die Wanderung integriert werden.
Das Programm endet gegen 17 Uhr.

» VORAUSSETZUNG
Geeignet fUr Schilerlnnen ab 10 Jahren

» DAUER
Ganztagesangebot

» KOSTEN

Schulklasse: pro Person 18,- €
JDAV-Gruppe: pro Person abzgl. 10 %
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Eintagesangebote~ |

Hochseilgarten

Im hauseigenen Hochseilgarten finden
Schulklassen verschiedene Herausfor-
derungen mit hohem pédagogischen
Potential wie Kooperationsfahigkeit,
die Entwicklung von Hilfsbereitschaft
und Unterstiitzung. Die Wahrnehmung
eigener Grenzen und ein Zugewinn an
Selbstvertrauen charakterisieren die
gemeinsame Aktion, bei der auch der
SpaB nicht zu kurz kommt.
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Jugendbildungsstatte Hindelang
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» ABLAUF

Je nach KlassengréBe werden in Klein-
gruppen unterschiedliche Elemente un-
seres Seilgartens durchlaufen. Sowohl
niedere Seilelemente wie der Mohawk
Walk, Kooperative Hochseilgartenele-
mente wie die Jakobsleiter, als auch hohe
Elemente, bei denen es um eine Heraus-
forderung fUr jeden Einzelnen geht, sind
Bestandteil unserer Seilgarten Parcours.
Der Hochseilgarten kann als Ganz-
tagesprogramm flr die gesamte Klasse
gebucht werden oder in Form eines ,Split-
ting“ - jeweils vormittags/bzw. nachmit-
tags fur eine Hélfte der Klasse.

Das Programm endet gegen 16 Uhr.

» VORAUSSETZUNG
Geeignet fur Schilerlnnen ab 10 Jahren

» DAUER
Ganztagesangebot oder ,Splitting“ in
2 Gruppen

» KOSTEN

Schulklasse:  pro Person
Ganztagesangebot 18,- € /Splitting 11,- €
JDAV-Gruppe: pro Person abzgl. 10%

Klettern und Abseilen

Vertrauen aufbauen und Verantwor-
tung fir sich und seinen Kletterpartner
zu Ubernehmen - darum geht es beim
Klettern in erster Linie. Aber auch Kér-
pergefiihl, Gleichgewicht, Kraft und
ein bisschen Mut sind gefordert.
Neben dem Klettern steht auch das
Abseilen auf dem Programm, das oft
zu der Erkenntnis flihrt, dass uber
kleine Schritte groBe Aufgaben geldst
werden kénnen.

» ABLAUF

Je nach KlassengroBe und Witterung
findet unser Angebot an der Hauskletter-
wand und/oder im Klettergarten statt.

In Kleingruppen erfolgt dort eine sicher-
heitstechnische Einweisung und die
Schilerinnen lernen sich  gegenseitig
im Toperope zu sichern. AnschlieBend
konnen Klettern und Abseilen erprobt
werden.

Das Programm endet gegen 16 Uhr.

» VORAUSSETZUNG
Geeignet fUr Schilerlnnen ab 10 Jahren

» DAUER

Ganztagesangebot

» KOSTEN

Schulklasse: pro Person 25,- €

JDAV-Gruppe: pro Person abzgl. 10 %
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Zu neuen Ufern

Mit Hilfe einer Seilbriicke soll die Klasse
von der einen Seite eines Flusses auf die
andere Seite gelangen. Um diese He-
rausforderung erfolgreich zu meistern
sind eine gute Planung und klare Kom-
munikation erforderlich. Vorhandene
Ressourcen in der Gruppe missen klug
genutzt werden, wenn am Ende niemand
nasse FiiBe bekommen soll!
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Jugendbildungsstatte Hindelang

» ABLAUF

Zu FuB gelangt die Gruppe von der
Jugendbildungsstétte in ca. 20 Minuten
zum Fluss. Dort wird das Material ent-
gegengenommen und die Aufgabe von
unserem Teamer angeleitet. In ein bis
zwei Gruppen - je nach KlassengréBe —
machen sich die Schuilerlnnen an die
ihnen gestellte Herausforderung.

Sind alle auf die andere Flussseite gelangt,
wird die Aufgabe reflektiert und zurtick zur
Jugendbildungsstéatte gewandert.

Bei der Flussuberquerung handelt es sich
um eine Halbtagesaktivitat. Diese kann
auch in Kombination mit Klettern an der
Hauskletterwand der Jugendbildungs-
stéatte als Tagesaktion gebucht werden.

» VORAUSSETZUNG
Geeignet fUr Schilerlnnen ab 14 Jahren

» DAUER
Halbtagesangebot oder Kombi-Paket

» KOSTEN

Schulklasse:  proPerson

Kombi-Paket 25,- €/Halbtagesangebot 16,- €
JDAV-Gruppe: pro Person abzgl. 10%
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Den Fluten entgegen

Fiir den Bau eines stabilen FloBes sind
drei Dinge notwendig: geeignetes Ma-
terial, eine zielstrebige Strategie und
gute Zusammenarbeit in der Gruppe.
Wie gut Planung und Kooperation beim
Bau waren wird umgehend in einem
Praxistest gepruft!

» ABLAUF

Von der Jugendbildungsstatte macht
sich die Klasse zundchst mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln und dann zu FuB3 auf den
Weg zu einem nahe gelegenen See.

Vor Ort wird den Schilerinnen die Auf-
gabe prasentiert und das Material sowie
Schwimmwesten und Neoprenanziige zur
Verfligung gestellt.

Der Praxistest endet in einem lustigen
Badespass!

Bis zu einer GruppengréBe von 15 Perso-
nen findet die Aktion als Halbtagesveran-
staltung statt.

Bei groBeren Gruppen kann die Aktion am
Vormittag von der einen Halfte der Grup-
pe — und am Nachmittag von der anderen
Halfte der Gruppe durchgefihrt werden.

» VORAUSSETZUNG
Geeignet fUr Schulerlnnen ab 12 Jahren

» DAUER
Halbtagesangebot

. KOSTEN
Schulklasse: pro Person 16,- €
JDAV-Gruppe: pro Person abzgl. 10%
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Wer A sagt, muss auch B sagen!

Beim Canyoning treffen Abenteuer und
intensives Naturerlebnis aufeinander.
Unter fachsportlicher Anleitung Ulber-
winden die Schilerlnnen die Heraus-
forderungen, die durch Schlucht und
Wasser gestellt werden. Teamgeist und
gegenseitiges Vertrauen sind unbe-
dingt notwendig und machen diese Ak-
tion zu einem tollen Gruppenerlebnis.

L;"g; ()

Jugendbildungsstatte Hindelang

» ABLAUF

Mit offentlichen Verkehrsmitteln gelangt
die Gruppe zum Ausgangspunkt. Von
dort aus wird ca. 30 Minuten zum Einstieg
des Canyons gelaufen. Die Schilerlnnen
werden mit Spezialausristung ausgestat-
tet und bekommen eine sicherheitstech-
nische Einweisung.

Unter Anleitung der BergfUhrer wird nun
der Canyon begangen. Viele Mdbglich-
keiten zum Springen in blaugriine Gumpen
machen diese wunderschdne Schlucht
zu einem spannenden Abenteuer.
Pinktlich zum Abendessen kehren wir zur
Jugendbildungsstétte zurtick.

» VORAUSSETZUNG
Geeignet fUr Schilerlnnen ab 12 Jahren

» DAUER
Ganztagesangebot

» KOSTEN

Schulklasse und JDAV-Gruppe:

pro Person 32,- €

zusatzl. ca. 4,- € Buskosten pro Person

Bergabenteuer

Felswande, schaukelnde Briicken und
tiefe Schluchten erwarten die Schul-
klasse im Klettergarten Oberjoch.

Die Schilerinnen begehen unter fach-
kundiger Fihrung in Oberjoch einen
Parcours, der einige Uberraschungen
bereithalt!

» ABLAUF

Mit dem offentlichen Bus oder zu FuB
geht es von der Jugendbildungsstéatte zur
Kanzel am Oberjoch, wo sich der Einstieg
in das ,Bergabenteuer” befindet.
Abseilen, das Begehen von zwei kurzen
Klettersteigpassagen, eine Seilbriicke
Uber eine Gratscharte und eine groBe
Seilrutsche stehen auf dem Programm.
Gegen 14 Uhr endet das Programm. Der
Ruckweg zur Jugendbildungsstétte kann
wahlweise zu FuB oder mit dem o&ffent-
lichen Bus erfolgen.

» VORAUSSETZUNG
Geeignet fUr Schilerlnnen ab 13 Jahren

» DAUER
Ganztagesangebot

» KOSTEN

Schulklasse und JDAV-Gruppe:
pro Person 25,- €

19
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Oko - logisch!

Die Alpen sind ein sensibles Okosys-
tem und stellen den Lebensraum fir
Pflanzen, Tiere und Menschen dar.
Veranderungen in diesem Lebensraum
haben auch Auswirkungen fir deren
Bewohner.

Durch einen Tag im Wald und am Was-
ser sollen die 6kologischen Zusam-
menhange den Schiilern auf anschau-
liche Art und Weise nahegebracht
werden.
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Jugendbildungsstétte Hindelang

» ABLAUF

In Form einer Orientierungstour werden
die Besonderheiten des Waldes erkundet.
Neben 6kologischen Inhalten spielt die
Kooperation der Schilerlnnen unter-
einander eine groBe Rolle.

Am Ziel der Tour angekommen, das sich
an einem Bergbach befindet, beschaftigen
wir uns mit dem Thema Wasser.

Die Bedeutung des Wassers fur das
Leben, der Wasserkreislauf und die Trink-
wasserproblematik werden  diskutiert.
DarUber hinaus werden die Kleinlebewe-
sen des Baches untersucht und bestimmt.
Das Programm endet am spaten Nach-
mittag.

» VORAUSSETZUNG
Geeignet fur Schilerlnnen ab 11 Jahren

» DAUER
Ganztagesangebot

» KOSTEN
Schulklasse: pro Person 18,- €
JDAV-Gruppe: pro Person abzgl. 10 %

Klettersteig

Hoch tiber Bad Hindelang befindet sich
der neue Klettersteig zum 1876 m ho-
hen Iseler Gipfel. Die herrliche Kulisse
entschadigt fir manch knifflige Stelle,
die unterwegs bewaltigt werden muss.
Unter fachkundiger Anleitung wird
der Klettersteig begangen, wobei die
Bergfihrer stets mit Tipps und Tricks
zur Seite stehen.

» ABLAUF

Nach Ausgabe der AusrUstung in der
Jugendbildungsstétte geht es mit offent-
lichen Verkehrsmitteln hinauf nach Ober-
joch und von dort aus mit der Bergbahn
zum Ausgangspunkt des Klettersteiges.
Die Schulerlnnen bekommen eine sicher-
heitstechnische Einweisung und begehen
gemeinsam den Klettersteig.

Das Programm endet am spéten Nach-
mittag.

» VORAUSSETZUNG
Geeignet fUr Schilerlnnen ab 12 Jahren

» DAUER
Ganztagesangebot

» KOSTEN
Schulklasse und JDAV-Gruppe:
pro Person 60,- €
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Iglubau

Jeder einzelne ist gefragt, wenn es
darum geht mit der gesamten Klasse
ein Iglu zu bauen!

Nach der Auswahl eines geeigneten
Platzes missen ein Fundament fest-
getreten und Schneeziegel geséagt
werden. Gemeinsam werden dann die
Schneebldécke aufeinandergesetzt bis
sich die Kuppel des Iglus schlieBt.
Viele unterschiedliche Fahigkeiten sind
bei dieser Aufgabe gefordert.

Steht das Iglu fest und sicher, kbnnen
endlich die wohlverdiente Brotzeit
und ein heiBer Tee im selbstgebauten
»Haus“ genossen werden.
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Jugendbildungsstatte Hindelang

» ABLAUF

Nach Ausgabe der Ausristung in der
Jugendbildungsstéatte macht sich die
Klasse mit dem o6ffentlichen Bus auf den
Weg Richtung Oberjoch. Nach einem
kurzen FuBmarsch wird ein schéner Platz
gesucht und mit dem Iglubau begonnen.
Unsere kompetenten Teamer stehen mit
Rat und Tat beiseite und verraten den
einen oder anderen Geheimtipp!

Die Aktion endet am Nachmittag.

» VORAUSSETZUNG
Geeignet fUr Schilerlnnen ab 12 Jahren

» DAUER
Ganztagesangebot

» KOSTEN
Schulklasse: pro Person 18,- €
JDAV-Gruppe: pro Person abzgl. 10 %

Schneeschuhtour

Gemeinsam unterwegs sein im Schnee
bedeutet einerseits eine kérperliche
Herausforderung fiir den Einzelnen
und andererseits Toleranz und Unter-
stiitzung innerhalb der Gruppe. Diese
Elemente machen eine Schneeschuh-
tour zu einer herausfordernden Grup-
penaktion.

» ABLAUF

Nach Ausgabe der AusrUstung in der
Jugendbildungsstéatte macht sich die
Klasse auf den Weg in das winterliche
Gebirge. Spielerisch gestaltet sich die
Wanderung durch den Schnee und die
verschneite Winterlandschaft.

Unterwegs wird die aktuelle Schnee- und
Wettersituation beobachtet und analysiert
um den Tourenverlauf entsprechend zu
gestalten.

Gruppe, Kondition und Verhéltnisse
pbestimmen Lénge und Anspruch der
Tour. Die Aktion endet am Nachmittag.

» VORAUSSETZUNG
Geeignet fUr Schilerlnnen ab 12 Jahren

» DAUER
Ganztagesangebot

» KOSTEN
Schulklasse: pro Person 29,- €
JDAV-Gruppe: pro Person abzgl. 10 %
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Check Your Risk -
erst checken dann fahren...

Level 1.0 CYR Basics

Die CYR Basissensibilisierung findet in
Form einer 90-minltigen Unterrichts-
einheit statt und umfasst den CYR-
Film, interaktive Gruppenarbeiten und
spannende Experimente rund um das
Thema Schnee und Lawine. Das Level
1.0 ist wertvoll fir die ganze Klasse,
unabhangig vom fahrerischen Kénnen
der einzelnen Schiilerinnen.

» ABLAUF

Die Unterrichtseinheit Level 1.0 beinhal-
tet einen Film, ein Unterrichtsgesprach
und Gruppenarbeiten. Sie findet in einem
Seminarraum der Jugendbildungsstatte
statt und dauert ca. 90 Minuten pro
Klasse. Als Zeitpunkt bietet sich die erste
Wochenhélfte des Aufenthalts an.
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Jugendbildungsstatte Hindelang

Level 1.5 CYR Workshop
Der CYR Workshop beginnt mit der
Basissensibilisierung Level 1.0 (siehe
links) und wechselt anschlieBend zur
Vertiefung der Inhalte auf das AuBen-
geldande der Jugendbildungsstatte.
Die wichtigsten Aspekte zum Thema
Lawinengefahr, Notfallausriistung und
Gruppendynamik werden spielerisch
und handlungsorientiert vertieft.

» ABLAUF

Der dreistindige CYR Workshop ist
besonders geeignet fur einen skifreien
halben Tag. Zur Durchfiihrung des zwei-
ten Teils des Workshops — d.h. der
Inhalte, die drauBen vermittelt werden —
ist es notwendig, dass die Lehrkrafte den
CYR Trainer aktiv unterstitzen.

Level 2.0 CYR Academy

Die CYR Academy ist die optimale
Verbindung von Theorie und Praxis.
Nach der Basissensibilisierung und
dem Workshop wechselt der CYR
Trainer mit den fortgeschrittenen
Schneesportlerinnen ins Skigebiet und
stellt den Bezug zur Praxis her: Wo
finden sich Gefahrenstellen? Wie steil
sind einzelne Hange? Wie benutze ich
die DAV SnowCard?

» ABLAUF

Am Vormittag findet das Level 1.5 fur
die ganze Klasse statt. Am Nachmittag
bearbeitet der CYR-Trainer mit den fort-
geschrittenen Schneesportlerinnen Level
2.0 im Skigebiet.

» VORAUSSETZUNG

Level 1.0 + Level 1.5: Geeignet flr
Schilerinnen ab ca. 13 Jahren

Level 2.0: Nur geeignet fUr fortgeschrit-
tene Schneesportlerinnen ab 13 Jahren
(sicheres Fahren auf schwarzen Pisten)

» AUSRUSTUNG

Level 1.5: Der Witterung entsprechende
Kleidung

Level 2.0: Schneesportgerat (Snow-
board oder Ski)

» DAUER

Level 1.0: 90 Minuten

Level 1.5: Halbtagesangebot
Level 2.0: Ganztagesangebot

» KOSTEN

Level 1.0 + Level 1.5: Fur Beleger der
Jugendbildungsstatte Hindelang kostenlos
Level 2.0: Fur Beleger der Jugendbil-
dungsstatte Hindelang mit Bad Hindelang
PLUS Karte kostenlos

»: ANMELDUNG
www.check-your-risk.de
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Nahere Informationen im Internet unter
www.jubi-hindelang.de

oder direkt in der Jugendbildungsstatte

Jugendbildungsstéatte der JDAV
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Jugendbildungsstéatte Hindelang

Jugendbildungsstéitte Hindelang Jugendbildungsstatte WAL ATy
der JDAV .
JochstraBe 50 Hindelang Rs[H10][:!

87541 Bad Hindelang 0
Tel. 08324,/9301-0 Angebote fur

Fax 08324,/9301-11 Schulklassen
info@jubi-hindelang.de

www.jubi-hindelang.de und JDAV-Gruppen
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