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Jugendbildungsstatte Hindelang

Erlebnispddagogik

Padagogik | Okologie | Sicherheit

Zusatzqualifikation (ZQ) Erlebnispadagogik
Handlungsfeld Winter
Ausbildungsgang 2026/27

Qualifizierung

Die ,ZQ Winter” befahigt zur verantwortlichen Durchfiihrung von erlebnispadagogischen
MaBnahmen fir verschiedene Zielgruppen im winterlichen Gebirge bzw. Naturraum und dem
voralpinen Raum unter Berlicksichtigung 6kologischer Aspekte.

Das Ausbildungsziel der Zusatzqualifikation ist die padagogische, fachsportliche und 6kologische
Qualifizierung padagogischer Fachkrafte. Daher wird in dieser Ausbildung neben dem padagogisch
zielgerichteten Einsatz von handlungsorientierten Methoden und der professionellen Ausgestaltung
der Leitungsrolle sehr viel Wert darauf gelegt, dass die Erlebnispadagog*innen die kdrperliche und
seelische Sicherheit der Teilnehmer*innen vor, wihrend und nach den Ubungen gewéhrleisten
kénnen und 6kologische Belange im Blick haben.
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Eingeschlossen sind:

Praktisches Erfahren von Kooperationslibungen, Seilelementen, Bergtouren und Biwaks im
Winter

Gezielter Einsatz erlebnispidagogischer Ubungen und Reflexionsmethoden im Hinblick auf
spezielle Gruppensituationen und padagogische Zielsetzungen

Theoretisches Hintergrundwissen und nitzliche Modelle fiir die Analyse bzw. aktive
Gestaltung sozialer Prozesse in Gruppen

Experimentieren mit der eigenen Leitungsrolle und entwickeln eines individuellen
Trainerprofils

Wissen Uber Prinzipien und Grundlagen der Erlebnispadagogik

Alpine winterliche Bergwanderungen mit Gruppen unter Bericksichtigung aktueller
fachsportlicher und erlebnispadagogischer Standards incl. Begehung von Firnhangen und
Biwakieren in alpinem Geldnde (lglubau)

Grundlagen der Schnee- und Lawinenkunde und Entwicklung eines soliden lawinenkundlichen
Beurteilungsvermoégens anhand einer klaren Entscheidungsstrategie.

Fihren von Schneeschuhtouren im erlebnispdadagogischen Kontext

Okologie der besuchten Naturrdume sowie Methoden zur Férderung des Naturerlebnisses
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Alleinstellungsmerkmale der ZQ Winter

Die ZQ Erlebnispadagogik hat die Zertifizierung des Qualitatssiegels fiir Anbieter von
erlebnispadagogischen Ausbildungen erfolgreich absolviert und das Giitesiegel ,,beQ” vom
Bundesverband Individual- und Erlebnispadagogik e.V. erhalten. Das Curriculum ist zudem vom
Bayerischen Staatsministerium fiir Unterricht und Kultus gepriift und gebilligt; das Bayerische
Staatsministerium fiir Umwelt, Gesundheit und Verbraucherschutz empfiehlt diese Weiterbildung
ausdriicklich.

Seit mehr als 25 Jahren ist die ,ZQ“ eine der fihrenden erlebnispddagogischen Ausbildungen im
deutschsprachigen Raum. Dabei wurden die fachsportlichen und padagogischen Komponenten der
einzelnen Handlungsfelder im Laufe der Jahre stetig weiterentwickelt und Gberarbeitet.

Die fachsportliche Zertifizierung der ZQ Winter erfolgt durch den Deutschen Alpenverein (DAV). Der
DAV ist mit seinen knapp 1,5 Mio. Mitgliedern der vom Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB)
anerkannte Fachsportverband in Deutschland fir den Bereich Bergsteigen und Klettern. Zudem ist
der DAV der groRte anerkannte Naturschutzverband Deutschlands und somit kompetenter
Ansprechpartner fiir 6kologische Belange und Naturvertraglichkeit im Bergsport. Die
Jugendbildungsstétte in Hindelang ist seit tiber 40 Jahren sein Zentrum fiir freie Jugendarbeit und
alpine Erlebnispadagogik.

Sollte nach Abschluss der ZQ Winter eine Tatigkeit in einer Sektion des Deutschen Alpenvereins
ausgeiibt werden, so wird zusatzlich auch der DAV Wanderleiter ausgestellt.

Die ZQ Winter entspricht damit den Qualitatsstandards Erlebnispadagogik des Bayerischen
Jugendrings fiir erlebnispadagogische MaRRnahmen (zg-ep.de/downloads) im Handlungsfeld
Erlebnispadagogik im Winter.

Eingebettet in den Kompetenzzirkel der Jugendbildungsstatten, der Fachsportverbande und des
Instituts flr Jugendarbeit bietet die ZQ Winter fiir Pddagog*innen aus den Bereichen Schule sowie
Jugend- und Sozialarbeit eine anerkannte Qualifizierung fur die Arbeit im Winter.

~ .
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Struktur der Ausbildung

Die Zusatzqualifikation Erlebnispddagogik umfasst insgesamt 26 Ausbildungstage, aufgeteilt in 14
Praxistage und 12 theoretischen Tage. Bestimmte bereits vorhandene sportfachliche und
erlebnispadagogische Qualifikationen berechtigen zu einer verkiirzten Ausbildung. Hierfiir ist jedoch
ein Antrag/personliches Beratungsgesprach notig.

Der Einstiegskurs findet handlungsfeldiibergreifend statt. Hier sollen die wichtigsten Prinzipien des
erlebnispadagogischen und handlungsorientierten Lernens aus Teilnehmerperspektive selbst
erfahren und erlebt werden.

In drei Praxiskursen werden die entsprechenden fachsportlichen, erlebnispadagogischen und
okologischen Inhalte vermittelt und in entsprechenden Leitungskompetenzen transferiert. Wiederum
handlungsfeldibergreifend findet sowohl der Theoriekurs als auch das Abschlusskolloquium im
Institut fur Jugendarbeit in Gauting statt.

Vor dem Kolloquium ist eine 2-tdgige Hospitation und die Konzeption und Durchfiihrung eines
selbststandigen erlebnispadagogischen Projektes aus der eigenen beruflichen Praxis erforderlich und
runden den Ausbildungsgang ab.
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Kursiibersicht
Ausbildungsteil Dauer Inhalt / Schwerpunkt
e Grundmodelle der Erlebnispadagogik (EP)
e  Wirkungsweisen der EP aus Teilnehmersicht
Einstiegskurs 4 Tage e Lernen in der Gruppe
e Lernen in und mit der Natur
e  Moderieren von Kooperationsiibungen
e Tourenplanung
e  Ausrustung
e  Wetterkunde
e  Gehtechnik- und Taktik
e Risikokompetenz
e Seilversicherung
e Begehen von Firnfeldern
Praxiskurs 1 5 Tage e  Winterraum
e Lawinenkunde I: Frihjahrssituation
e Lawinenlagebericht
o  Wetterkunde
e  Gehtechnik- und Taktik
e Risikokompetenz
e  Fihren und Leiten
e Anmoderation von Kooperationsiibungen
Handlungsfeldiibergreifende Themen der Erlebnispadagogik:
e  Geschichte der Erlebnispadagogik
e Lernmodelle in der EP
e Neurobiologische Grundlagen handlungsorientierten Lernens
. e  Okologische Grundlagen inkl. gesetzlicher Regelungen
gemeinsamer . . .
heoriekurs 5Tage e Sicherheit und Risiko
U e  Motivation und Intervention
e Umgang mit Angst und Konflikten
e  Zielgruppenanpassung
e  Praxistag mit unbekanntem Handlungsfeld
e Recht und Versicherung
e  Okologie
e  Fihren von Schneeschuhtouren
e Gleiten, Rutschen, Springen
e  Winter-Landart
e Iglubau: verschiedene Methoden
Praxiskurs 2 5 Tage e  Outdoor-Kiiche Winter
e Feuer machen auf dem Schnee
e Orientieren
e Spiele im Schnee
e Planspiel Winter
e Lawinenkunde II: Lawinenwarnstufe, Steilheiten,
Einzugsbereiche
e  Fachsportliche Priifung: Fihrungstour im winterlichen
Praxiskurs 3 5 Tage Gebirge, Gruppeniibung anmoderieren

e Szenarienarbeit
e Spiele / Ubungen
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e Alpine Abschlusstour mit Schneehdhleniibernachtung
(Schuttmethode, Panzerknacker,..)

e Vorbereitung Praxisprojekt

e Okologie und Umweltbildung

e Risikokompetenz

o Vertiefung Wetterkunde, Vertiefung Orientierung

Praxiserfah Is Hospitant*in im erlebnisp i<ch
Praktikum/Hospitation 2 Tage raxiserfahrung als Hospitant*in im erlebnispddagogischen

Rahmen
. . min. 2,5 L .
Praxisprojekt Tage selbstorganisiert im eigenen Berufsfeld
Kolloquium 3 Tage Projektbericht, Kolloquium, Abschluss der Ausbildung

Die Voraussetzungen fiir die Zulassung zur fachsportlichen Prifung und zum abschlieRenden
Kolloquium regelt die Priifungsordnung der ZQ Erlebnispadagogik.
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Ausbildungsinhalte

Padagogik

o Die Erlebnisqualitdt der jeweiligen Aktivitdten sowie deren Wirkungspotenzial werden

ausfuhrlich reflektiert. Hierbei werden u.a. folgende Fragen diskutiert:

o Welche sozialen und individuellen Fahigkeiten kdnnen durch die gewahlten Aktivitaten
besonders gefordert werden?

o Welche Aktionsformen eignen sich fiir die jeweilige Gruppe in ihrer jeweiligen Situation,
und welche padagogischen Zielvorstellungen kénnen damit verfolgt werden?

o Wie kénnen erlebnispidagogische Ubungen ausgestaltet und prasentiert werden, um in
Bezug auf eine bestimmte Zielsetzung und die Zielgruppe ihr hochstmogliches Potenzial
zu entfalten?

e Gruppenspezifische Inhalte konzentrieren sich auf
o Dynamik in Gruppen und Moglichkeiten der Ressourcenentwicklung in Gruppen,
o Interaktion von Personlichkeit und sozialem System.

o Leitungsmethoden und Fiihrungsverhalten werden praktisch erprobt und im Hinblick auf die
Wechselwirkung mit den Gruppenmitgliedern betrachtet. Ein besonderes Augenmerk liegt dabei
bei der Rolle des Erlebnispiddagog*innen in den jeweiligen Phasen einer Ubung bzw. des
Gruppenprozesses. Fokussiert wird u.a. die Situationsangemessenheit von Interventionen, sowie
die Klarung und Weiterentwicklung des eigenen Selbstverstandnisses in der
erlebnispadagogischen Arbeit mit Gruppen.

e Vernetzungen zwischen dem erlebnispddagogischen Handlungsfeld und der Lebenswelt werden
exemplarisch u.a. durch metaphorische Ansatze, Einkleidungen und den Einsatz kreativer
Reflexionsimpulse hergestellt.

Ziel ist dabei, Herangehensweisen kennen zu lernen, die den Transfer in den Alltag verbessern
und damit Chance zur Erweiterung des Handlungsrepertoires eréffnen.

Fachsport

Vermittelt werden

e Planung und Fiihrung von Bergtouren im winterlichen Geldnde.

o Absicherung kurzer abrutschgefiahrdeter Passagen

e theoretische Kenntnisse liber alpine Gefahren, Wetterkunde und Orientierung

e Planung und Durchfiihrung eines Biwaks im alpinen Geldnde inklusive Entscheidungshilfen zur
Wahl eines geeigneten Platzes sowie der Material- und Verpflegungsplanung

e Schnee- und Lawinenkunde

e sicherungstechnische MaRnahmen ohne Seil

Okologie

Vermittelt werden die Grundlagen der Okologie in den aufgesuchten Naturrdumen (Biotope, Flora
und Fauna) inklusive freiwilliger und offizieller Einschrankungen. Besonderes Augenmerk erfahrt dabei
die Diskussion des Konflikts zwischen Naturnutz und Naturschutz. Modelle einer ,sanften“
Erlebnispadagogik, die die Okologische Thematik einschlieBt und bewusst in allen Aktivitaten
thematisiert wird, sind in die Ausbildung integriert. Insbesondere werden spezifische Spielformen der
ganzheitlichen Naturerfahrung angeboten, und ausgewahlte handlungsorientierte Ansatze vorgestellt.
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Abschluss

Der erfolgreiche Abschluss der ZQ wird durch das Institut fiir Jugendarbeit des Bayerischen
Jugendrings und die jeweiligen Fachverbande (hier DAV) zertifiziert. Die Ausbildung ist ebenfalls
durch den Bundesverband Individual- und Erlebnispadagogik e.V. zertifiziert.

Das Zertifikat ist in den ,,Qualitatsstandards in der Erlebnispdadagogik. Handlungsempfehlungen fir
erlebnispadagogische MaRnahmen in der Jugendarbeit” des Bayerischen Jugendrings nach § 85 Abs.
2 Nr. 1 SGB VIII explizit fur als erlebnispadagogische Qualifizierung ausgewiesen (www.zg-
ep.de/downloads).

Zulassungsvoraussetzungen

e Abgeschlossene padagogische Berufsausbildung.
Bei einem Nachweis (iber 80 Zeitstunden padagogische Fortbildungen und einem Nachweis
Gber 3 Jahre Praxiserfahrung kann die Zulassung zur ZQ auch ohne abgeschlossene
padagogische Berufsausbildung erfolgen. Bitte beachten Sie auch das Angebot des Kurses
,Padagogik fiir Quereinsteiger” des Instituts fir Jugendarbeit (www.institutgauting.de) sowie
die Angebote der Jugendbildungsstatten in Bayern (www.jugendbildungsstaetten.de).

o mehrjdhrige eigenverantwortliche Erfahrung im Bereich Bergwandern oder Ski-
/Schneeschuhtouren (nachgewiesen durch einen Tourenbericht)

o gute gesundheitliche und korperliche Verfassung, die Sie in einem Selbstauskunftsbogen vor
Beginn der Ausbildung dokumentieren

e Experimentierfreude sowie die Bereitschaft, das eigene Verhalten in der Gruppe zu
reflektieren

2 e
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Bewerbungsunterlagen und organisatorischer Ablauf

Die Bewerbungsunterlagen bestehen aus dem beiliegenden Bewerbungsbogen. Bitte fiillen Sie ihn
vollstandig aus, legen eine Kopie des Abschlusses Ihrer padagogischen Berufsausbildung oder den
Nachweis liber die Zulassungsvoraussetzungen bei und senden ihn an die Jugendbildungsstatte der
JDAV in Bad Hindelang. Ihre Bewerbung wird dort registriert und bearbeitet.

Wenn Sie die Zulassungsvoraussetzungen erfiillen und noch Ausbildungsplatze frei sind, senden wir
Ihnen eine Anmeldebestatigung zu. Circa drei Wochen vor Seminarbeginn erhalten Sie die Einladung
mit ausflhrlichen Informationen und die Rechnung zum jeweiligen Block.

Wenn Sie die Zulassungsvoraussetzungen erfiillen aber keine Ausbildungsplatze mehr frei sind,
werden Sie Uber die Zulassung informiert und auf die Warteliste gesetzt. Die ndchsten Termine
werden wir Thnen dann baldmadglichst mitteilen.

Information

Inhaltliche Fragen

Ben Miroux
Jugendbildungsstatte der JDAV
Jochstralle 50

D-87541 Bad Hindelang

Tel. +49/8324/9301-20
ben.miroux@jubi-hindelang.de
Fragen zur Organisation
Sabine Specht
Jugendbildungsstatte der JDAV
Jochstralle 50

D-87541 Bad Hindelang

Tel. +49/8324/9301-15
info@jubi-hindelang.de

Veranstaltungsorte

Die Jugendbildungsstétte in Hindelang ist das zentrale Aus- und Weiterbildungshaus fir die Jugend
des Deutschen Alpenvereins. Die Jubi ist aber auch eine moderne Bildungseinrichtung inmitten der
Allgduer Bergwelt. Die Teilnehmer*innen an der Zusatzqualifikation sind in Doppelzimmern mit
Dusche und WC untergebracht und werden voll verpflegt. Weitere Infos unter jubi-hindelang.de

Das Institut fiir Jugendarbeit in Gauting ist die landeszentrale Fort- und Weiterbildungseinrichtung
des Bayerischen Jugendrings mit dem Status einer Kérperschaft des 6ffentlichen Rechts (Kd6R).

Es besteht direkter S-Bahn-Anschluss von Miinchen Hauptbahnhof. Das Bildungshaus des Instituts ist
eine stilvolle Villa inmitten einer grofRzligigen Parklandschaft, mit modernen, hellen Seminarrdumen
und zeitgemaler Ausstattung. Die Teilnehmer*innen an der Zusatzausbildung sind in Einzel- bzw.
Doppelzimmern mit Dusche und WC untergebracht und werden voll verpflegt.

Weitere Infos unter institutgauting.de

Ausschreibung ZQ Winter 2026/2027
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Lehrteam ZQ Klettern, Bergwandern, Winter

Verantwortlich und Ausbildungsleitung:

Martin Herz

Leiter Jugendbildungsstatte der JDAV in Bad Hindelang, Dipl. Ing. (FH), staatl. gepr.
Berg- und Skifuihrer, Erlebnispddagoge (be), Mitglied in den Bundeslehrteams
Bergsteigen und Jugend des DAV, Psychologischer Berater, systemischer Berater
und Therapeut (IGST)

Lehrteam alpin (ZQ Klettern, Bergwandern, Winter)

Christian Kerber

Dipl. Sozialpad. (FH), Erlebnispddagoge (be), staatl. gepr. Berg- und Skifhrer,
Personenzentriert-systemischer Coach, Gesprachspsychotherapeut (GWG)

Norbert Bischoff
Dipl. Sozialpadagoge (FH), Erlebnispddagoge, Tiroler Bergwanderfihrer,
Trainer C Sportklettern

Phil Marte

Dipl. Sportwissenschaftler Schwerpunkt Erlebnispadagogik,
Trainer C Skibergsteigen und Sportklettern,
Hochschul-Dozent in Kempten und Augsburg

Sarah Kastner

Dipl. Biologin, Erlebnispadagogin, Trainer C Skibergsteigen und Sportklettern,
Trainerin B Eisklettern und Hochtouren, Mitglied im Bundeslehrteam Jugend
des DAV, Schulungsteam des DAV-Landesverbands Berlin

Ben Miroux

Lehrer (StEx, B.Ed.), Systemischer Couch (DVCT) und Moderator, Erlebnispadagoge,
Klettertherapeut, Tiroler Bergwanderfiihrer, Trainer B Skihochtouren

Mitglied im Bundeslehrteam Jugend des DAV

Ausschreibung ZQ Winter 2026/2027
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Veranstaltungskooperation - Tragerverbund

Institut flr Jugendarbeit des Bayerischen Jugendrings, Gauting

Jugendbildungsstatte des Deutschen Alpenvereins, Bad Hindelang pALLEY oty

Jugendbildungsstatte des Kreisjugendring Miinchen-Land, Burg Schwaneck, Pullach

JUGEND

ERDOMEESTATE

Jugendbildungsstatte der Jugendsiedlung Hochland e.V., Kénigsdorf

Schwabische Jugendbildungs- und Begegnungsstatte, Babenhausen

Deutscher Alpenverein e.V. (DAV); Jugend des Deutschen Alpenvereins (JDAV) 5

Deutscher Alpenverein
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Bayerischer Kanu-Verband (BKV)
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Terminubersicht ZQ Winter 2026/27
Kurs Termin Ort
Do 19.03. bis So 22.03.2026 Hindelang
Zentraler oder oder
Einstiegskurs Mo 20.04. bis Do 23.04.2026 Kénigsdorf
(4 Tage) Seminarbeginn jeweils 11.00 Uhr
Seminarende jeweils 14.00 Uhr
Praxiskurs 1 Mi 15.04. bis So 19.04.2026
Hindelang
(5 Tage) Seminarbeginn 11.00 Uhr, Seminarende 14.00 Uhr
Theoriekurs Mo 14.09. bis Fr 18.09.2026
Gauting
(5 Tage) Seminarbeginn 11.00 Uhr, Seminarende 15.00 Uhr
Praxiskurs 2 Mo 04.01. bis Fr 08.01.2027
SV-Hitte
(5 Tage) Seminarbeginn 11.00 Uhr, Seminarende 14.00 Uhr
Praxiskurs 3 Mo 22.03. bis Fr 26.03.2027
Hindelang
(5 Tage) Seminarbeginn 11.00 Uhr, Seminarende 14.00 Uhr
Kolloquium So 14.11. bis Di 16.11.2027
Gauting
(3 Tage) Seminarbeginn 13.00 Uhr, Seminarende 13.00 Uhr

Ausschreibung ZQ Winter 2026/2027
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Kosten
Gesamte Ausbildung 3.588,00 €

Der Teilnehmerbeitrag ist in sechs Raten — jeweils 3 Wochen vor jedem Kurs — fallig.

Teilnehmer*innen der EPZ-Ausbildung 2.346,00 €

Teilnehmern*innen, die wahrend ihres Studiums an der KSFH Miinchen oder Benediktbeuern die
Umwelt- und Erlebnispadagogische Zusatzausbildung (EPZ) erfolgreich abgeschlossen haben,
bekommen bei Vorlage des entsprechenden Nachweises (bitte der Bewerbung beilegen) die
Teilnahme am Einstiegskurs und Theoriekurs erlassen.

Erweiterer 1.932,00 €

Teilnehmer*innen, die bereits die Zusatzqualifikation EP absolviert haben und nun mit einem
anderen Handlungsfeld erweitern wollen, brauchen nur die Praxiskurse besuchen und die
fachsportliche Priifung absolvieren.

ErmaRigung fiir Mitarbeiter*innen in der Jugendarbeit
Mitarbeiter*innen der Kinder- und Jugendarbeit in Bayern erhalten einmalig eine ErmaRigung in

Hoéhe von 200,00 €. MaRgebend hierfir sind §§ 11-14, SGB 8. Falls Sie diese ErmaRigung
beantragen wollen, legen Sie bitte eine entsprechende Bescheinigung des Arbeitgebers bei.

Quereinstieg/Verkiirzung der Ausbildung

Die Zusatzqualifikation Erlebnispadagogik umfasst insgesamt 26 Ausbildungstage. Bestimmte
erlebnispadagogische und fachsportliche Zertifikate berechtigen zur Verkirzung der Ausbildung. Der
Teilnehmerbeitrag und die Ausbildungstage reduzieren sich dadurch entsprechend. Die Anerkennung
von Ausbildungseinheiten kann nur auf Antrag (Nachweise bitte beilegen) und vorheriger Priifung /
Genehmigung der Ausbildungsleitung erfolgen.

Stornokosten bei Riicktritt

ab 8 bis 4 Wochen vor Kursbeginn 25% der Kurskosten

ab 4 bis 2 Wochen vor Kursbeginn 50% der Kurskosten

ab 2 Wochen vor Kursbeginn 75% der Kurskosten
Leistungen

Unterkunft und Verpflegung

Die Preise beinhalten Vollverpflegung und Unterbringung in Doppelzimmern (Bettwéasche wird
gestellt).

Einzelzimmer

Auf Anfrage kann bei entsprechender Verfligbarkeit und gegen Aufpreis ein Einzelzimmer gebucht
werden.

Referentenkosten, Unterrichtsmaterialien, Eintritte, Leihausriistung

Diese sind ebenfalls im Teilnahmebeitrag enthalten.
Die personliche Kletter- und Outdoorausristung muss jedoch selbst gestellt werden.

Ausschreibung ZQ Winter 2026/2027
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Zusatzqualifikation Erlebnispadagogik

Bewerbungsbogen
ZQ Winter

Bitte senden Sie diesen Bewerbungsbogen vollstandig ausgefillt und unterschrieben an:

Jugendbildungsstatte Hindelang
JochstralRe 50
D-87541 Bad Hindelang

Bitte lhr Foto
einkleben, falls zur
Hand

Vor- und Zuname

Stralle

Postleitzahl, Ort

Geburtsdatum

Telefon dienstlich Telefon privat

Email

Institution

Berufliche Ausbildungsabschliisse

Berufliche Tatigkeit

Ausschreibung ZQ Winter 2026/2027
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Erfahrungen in der Leitung von Gruppen?

Vorerfahrungen/Ausbildungen im Bereich Erlebnispddagogik?

Ausbildungen im Bereich Bergwandern/Skitouren/Schneeschuh?

Beschreibung von gemachten Touren (z.B. Name, Gebiet, Schwierigkeit, Hohenmeter)

Wir beraten Sie gerne im Hinblick auf die Eingangsvoraussetzungen!

Bitte wahlen:
O Einstiegskurs in Hindelang 19.03.-22.03.2026
O Einstiegskurs in Kénigsdorf 20.04.—23.04.2026

Bitte folgendes, falls zutreffend, ankreuzen:

0 Ich beantrage die ErmaRigung fiir Mitarbeitende der Jugendarbeit in Bayern
nach SGB 8, §§ 11-14 (bitte Bescheinigung beilegen)

0 Ich habe bereits die ZQ Erlebnispadagogik im Jahr im Handlungsfeld
absolviert und will nun mit der ZQ Winter erweitern.

0 Ich bin EPZ-Absolvent an der KSFH Miinchen oder Benediktbeuern (bitte Bescheinigung
beilegen)

0 Ich beantrage eine Verkiirzung der ZQ wegen vorhandener Ausbildungen (bitte Zertifikate
beilegen)

Ort Datum Unterschrift

Ausschreibung ZQ Winter 2026/2027
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Jugendbildungsstatte Hindelang

Datenschutzerklarung bzgl. der Anmeldung zur beruflichen Weiterbildung
» ZQ Erlebnispadagogik™ des *Tragerverbundes

Fir die Teilnahme an der ZQ Erlebnispadagogik des *Tragerverbundes werden folgende
personenbezogen Daten erhoben:

a) Zum Zwecke der Seminaranmeldung und -abwicklung:
Vor- und Nachname, Postadresse, Geburtsdatum, Email-Adresse, Arbeitgeber, berufliche
Ausbildung, Festnetz- und Mobilnummer der teilnehmenden Person

b) Zum Zwecke der Rechnungsstellung:
Vor- und Nachname, Postadresse des Rechnungsempfangers

c) Ich willige ein, dass ich im Rahmen der Kursaktivitat fotografiert bzw. gefilmt werde und dass
diese Bild- und Tonaufnahmen in den Medien der JDAV veroffentlich werden kénnen.

Diese Daten werden wie folgt verwendet:

- Speicherung innerhalb der jeweiligen Datenbank der beteiligten Institution (Standort des
Handlungsfeldes)

- Fir den Ausbildungsverlauf notwendige Weitergabe an Tragerverbundspartner anderer
Ausbildungsstandorte der ZQ Erlebnispddagogik und ggf. notwendige Speicherung

- Bei Seminaren, Kursen oder inhaltlichen Programmbausteinen der ZQ Erlebnispadagogik
werden die notwendigen Daten an die entsprechenden Kursleiter*innen weitergegeben

Wir sichern lhnen zu, Ihre personenbezogenen Daten vertraulich zu behandeln und nicht an Stellen
auRerhalb der jeweils konkret und notwendig an der Weiterbildung beteiligten Institutionen des
Tragerverbundes weiterzugeben. Sie konnen jederzeit schriftlich Auskunft Gber die gespeicherten
Daten erhalten und Korrektur verlangen, soweit die im Tragerverbund gespeicherten Daten unrichtig
sind. Sollten die gespeicherten Daten fiir die Abwicklung der Geschéaftsprozesse des Tragerverbundes
nicht erforderlich sein, kdnnen Sie auch eine Loschung Ihrer personenbezogenen Daten verlangen,
soweit hier keine gesetzlichen Aufbewahrungspflichten entgegenstehen.

*Tragerverbund
e Institut flr Jugendarbeit des Bayerischen Jugendrings, Gauting
e Schwabische Jugendbildungs- und Begegnungsstatte Babenhausen
e Jugendbildungsstatte des Kreisjugendrings Miinchen Land, Burg Schwaneck, Pullach
e Jugendbildungsstatte Hindelang der Jugend des Deutschen Alpenvereins
e Jugendbildungsstatte der Jugendsiedlung Hochland e.V., Kénigsdorf

Mit der beschriebenen Verwendung der personenbezogenen Daten erklare ich mich einverstanden.

Vor- und Zuname ZQ-Teilnehmer*in

Ort, Datum Unterschrift ZQ-Teilnehmer*in
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Jugendbildungsstatte Hindelang

Medizinischer Selbstauskunftsbogen

Fur die Teilnahme an der Veranstaltung ist es wichtig, neben den notwendigen konditionellen Voraussetzungen
auch hinreichend gesund zu sein. Wir bitten Sie deshalb, sich hier selbst anhand des nachfolgenden
Fragenkatalogs einzuschéatzen. Ihre Angaben werden streng vertraulich behandelt und nach Beendigung der
Veranstaltung vernichtet. Wenn Sie relevante gesundheitliche Einschrankungen sehen, wenden Sie sich bitte

auch direkt an uns. Wenn wir diese sehen, werden wir uns an Sie wenden, um das weitere Vorgehen zu
besprechen.
Name, Vorname:

Hatten Sie jemals... oder haben Sie... Ja (bitte kurz erldutern)

Nein

Herz- oder Kreislaufbeschwerden?

Bluthochdruck (d.h. deutlich hoher als 120/80)?

Sportverletzungen, Verrenkungen, orthopadische
Beschwerden, speziell im Wirbelsdulenbereich,
Sprunggelenk, Knie, Hifte ?

Asthma, Bronchitis, Tuberkulose oder dhnliche
Beschwerden oder Erkrankungen der Atemwege?

Diabetes oder andere Stoffwechselerkrankungen?

Epilepsie, Ohnmachtsanfélle, Migrane oder haufige, starke
Kopfschmerzen?

Nervenerkrankungen, Schwindelzustande

Allergien (z.B. gegen Insektenstiche, Medikamente,
Nahrungsmittel, Blutenstaub...)?

eine Infektionskrankheit, die Ihre Leistungsfahigkeit
beeintrachtigt bzw. im Alltag Gbertragbar ist ?

Wurden sie vor kurzer Zeit operiert? Wenn ja, gibt es daraus
Einschrankungen bei Sporttatigkeiten?

Nehmen Sie Medikamente? Wenn ja, bitte ndhere Angaben
zu Art und Dosierung.

Gibt es daraus Einschréankungen bei Sporttatigkeiten

(z. B. Marcumar, ..)?

Besteht eine Schwangerschaft? Wenn ja, in welchem
Monat?

Mussen Sie auf eine besondere Erndhrung achten bzw.
spezielle Diaten einhalten?

Haben Sie irgendwelche sonstigen Beschwerden, aufgrund
derer Sie selbst Zweifel an ihrer Leistungs- oder
Belastungsfahigkeit haben oder auf die im Rahmen der
Ausbildung Riicksicht ggnommen werden muss?

Koénnen Sie schwimmen?

Haben sie einen aktuellen Tetanusschutz?

Sonstiges:

Bitte entscheiden Sie selbst, ob Sie eine Zeckenschutzimpfung durchfiihren wollen. www.zecken.de

Verpflegungswiinsche:

___Vegan__ Laktosefrei __ Glutenfrei __Allergiker
Haben Sie eine andere Unvertraglichkeit, bitte entsprechende Nahrung mitbringen.
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Jugendbildungsstatte Hindelang

Wir bitten Sie, uns folgende Abbuchungsgenehmigung zu erteilen:

SEPA-Lastschriftverfahren

Ich ermachtige den Deutschen Alpenverein, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom DAV auf mein Konto gezogene
Lastschrift einzulésen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem
Kreditunternehmen vereinbarten Bedingungen.

Name: e,

V4o ] ¢ T 10 [=

Strale: e —————

PLZ, Ort: e

Name des KreditinStitutes: ........covvvveviiieveeeeeiieieee e

Ort, Datum

Ort, Datum, Unterschrift Kontoinhaber*in/Kontobevollmachtigte*r
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